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Anschrift 
 
Name des Vereins  Sportgemeinschaft Langenfeld 92/72 e.V. 
 
Anschrift    Langforter Straße 72 
     40764 Langenfeld 
 
Kontakt    Tel.: (02173) 78426 

Fax: (02173) 77927 
E-Mail: info@sglangenfeld.de 
 
 

Halle 
 

Konrad-Adenauer-Halle 
Lindberghstrasse  
40764 Langenfeld   

 

 



 

Ansprechpartner Abteilungsleitung 

 
 

 

 

 

Klaus Majeres    Abteilungsleiter 
 
Mutter-Teresa-Weg 62 
40764 Langenfeld 
Telefon: 02173-25669 
Mobil: 0173-9347342 
E-Mail: majeres@sgl-handball.de 
 
 
Uwe Stolley     Stellvertretener Abteilungsleiter 

Koordinator Schiedsrichter/Zeitnehmer  
Burgstr. 47     Passwesen  
40764 Langenfeld 
Telefon: 02173 929876 
Mobil : 0177 8715319 
E-Mail : uwestolley@web.de 
 
 
Bernd Kottwitz    Administrative Aufgaben 
 
Gladbacher Strasse 10A 
40764 Langenfeld 
Telefon: 02173-24158 
Mobil: 0171-1451129 
E-Mail: berndkottwitz@web.de 
     
 

Thomas Doms    Koordinator Bereich Jugend 
 
Am Alten Broich 106 
40764 Langenfeld 
Telefon: 02173 - 395211 
Mobil: 0172 - 5136094 
E-Mail: jugendwart@sgl-handball.de

 



 
 
 
Thomas Walter    Koordinator Bereich Jugend 
 
Karl-Aschenbroich-Weg 26 
40764 Langenfeld 
Telefon: 02173 - 940252 
Mobil: 0175 - 5870821 
E-Mail:       jugendwart@sgl-handball.de 

 

Stefan Herbertz   Koordinator Bereich Männer 
 
Mobil: 01778292695 
E-Mail:  stefanherbertz@alice.de  
    
     
Holger Hahn    Administrator  Internet SGL – Homepage  
(E-Mail: info04@sgl-handball.de) “www.sgl-handball.de” 
 
 
Christian Walter    Vereinszeitschrift   „Time Out“ 
(E-Mail: christian@die5te.com) 
 
 
Bernd Achterberg    Hallensprecher 
(E-Mail: Bernd_Achterberg@web.de) 
 
 
Timo Scholl     Förderkreis 
(E-Mail: timo.scholl@schlicht-media.de) 
 
 
Sabine Kalis    Catering 
Am Schiefers Grund 36 
40764 Langenfeld 
Telefon: 02173 - 989581 
Mobil: 0176 - 22642536 
E-Mail:       sabinekalis@yahoo.de
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Mannschaftsfoto 1.Herren 
 

 

 
 
 
Obere Reihe von links:   
 
Alex Klimke, Kai Wille, Sven Kniesche, David Rosiak, Matthias Herff 
 
Mittlere Reihe von links: 
 
Heino Kirchhoff, Christian Majeres, Fabian Düllberg, Christian Wansing,  
Tobias Hanke, Fabian Bremer, Tobias Justen, Andreas Nelte, Kerstin Schreiber 
 
Untere Reihe von links:    
 
Stefan Wagener, Fabrice Voigt, Vinzenz Preissegger, Niklas Körner,  
Steffen Hambrock, Mirko Stolley 
 
Nicht auf dem Bild: 
 
Tobias Kottwitz 
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Ab- und Zugänge 
 
 
 

Zugänge 

 

Name       Alter Verein 
 

Sven Kniesche     BHC Solingen  
      
Fabian Düllberg     BHC Solingen 
      
 
 
 

Abgänge 
 
Name       Neuer Verein 
 
Manuell Daun     Karriereende 
 
Bastian Plaskocinski    Trainer SG Langenfeld III 
 
Dennis Werkmeister    TSV Aufderhöhe    
  
 
 
Förderteam 
 
Name       ___________ 
 
Steffen Hambrock     Perspektiv-Spieler A-Jugend 
 
Mirko Stolley     Perspektiv-Spieler A-Jugend 
 
Fabian Bremer     Perspektiv-Spieler A-Jugend 
 
Christian Wansing     Perspektiv-Spieler 2.Herren 
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Trainer 1.Herren 
 
 
 

 
Heino Kirchhoff 
 
Position:  Trainer           

    
Geboren am:  20.03.1954 

Bei der SGL seit: 2006 

 
Bisherige Vereine: 
LTV Wuppertal; SV Hagen; VFL Gummersbach;  

HSG Mülheim – Kärlich ; SG Solingen 
 

 
Liebe Handballfreunde, 
 
wenn ich über die letzte Saison nachdenke, dann muss ich im Nachhinein sagen, dass 
angesichts der Wellentäler durch die wir gegangen sind, ausgelöst durch ganz 
verschiedene Dinge, der zweite Platz wirklich eine positive Überraschung war. Aber ich 
muss ehrlich zugeben, dass ich gefühlsmäßig total enttäuscht war, weil wir so nah dran 
waren. Enttäuscht sein hilft aber nicht und so haben wir unsere Arbeit gemacht und es ist 
uns gelungen mit Fabian Düllberg und Sven Kniesche zwei Spieler von unserem Konzept 
zu überzeugen, die von vielen Vereinen umworben wurden. Damit wird unser Team noch 
stärker und ausgeglichener und dementsprechend kann unser Ziel nur lauten nach Platz 3 
und 2 nun die 1 folgen zu lassen. Natürlich schläft die Konkurrenz auch nicht und unser 
Dauerrivale Unitas Haan hat sich ebenfalls auf wichtigen Positionen verstärkt. Die Frage 
ist also, was können wir noch besser machen als in der letzten Saison. Am auffälligsten 
war, dass wir in den Spitzenspielen gegen Mettmann nur einen Punkt geholt und in Haan 
so klar verloren haben, dass wir im direkten Vergleich keine Chance mehr hatten. Ebenso 
war die klare Niederlage in Aufderhöhe vermeidbar. Als beste Heimmannschaft mit nur 
einem Minuspunkt müssen wir uns also mehr Gedanken machen, wie wir in 
Auswärtsspielen stabiler werden. Man kann auswärts ruhig einmal schlecht spielen, aber 
bei einer Mannschaft aus dem Mittelfeld muss man trotzdem gewinnen. Und man kann 
auch auswärts ein Spitzenspiel verlieren, aber nicht so hoch, dass man es im Rückspiel zu 
Hause nicht wieder reparieren könnte. Das muss uns klar sein, wenn wir nach Aufderhöhe, 
nach Lintorf oder nach Cronenberg fahren, zu Mannschaften, die ich direkt hinter der 
Spitze erwarte oder auch nach Rade, wo es immer schwer ist gegen ein kampfstarkes 
Team, aber auch bei Unitas, das mit seiner routinierten Besetzung für mich der Topfavorit 
ist. Aber natürlich hoffe ich, dass ich im letzten Punkt Unrecht habe. 
 
Euer Heino Kirchhoff 
 
Mein Topfavorit: DJK Unitas Haan     
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Spielerdaten 
 

 

 
 

Tobias Hanke 
 
 
Position:   Torwart          
Rückennummer:   18 
Geboren am:  03.11.1986 in  Leverkusen  
Größe in cm:  192  Gewicht in Kg:   96 
Bei der SGL seit:   2008 
Bisherige Vereine: 
Burscheider TG; Leichlinger TV 

 
 

Tobias Kottwitz 
 
 
Position:   Torwart          
Rückennummer:   12 
Geboren am:  15.08.1981  in  Langenfeld 

Größe in cm:  196  Gewicht in Kg:  95 

Bei der SGL seit: 2005 
Bisherige Vereine: 
SG Langenfeld Jugend; TuS 82 Opladen 

 
 

Kai Wille 
 
 
Position:   Co-Trainer   Rückraum Rechts        
Rückennummer:  5 
Geboren am:   02.04.1979 in  Langenfeld 

Größe in cm:   185  Gewicht in Kg:  92 
Bei der SGL seit:  1992 

Bisherige Vereine: 
SG Langenfeld Jugend 
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Stefan Wagener 
 
 
Position:   Rückraum Mitte        
Rückennummer:  11  
Geboren am:  12.07.86  in  Hilden 
Größe in cm:  183  Gewicht in Kg:  80 
Bei der SGL seit:  1992 

Bisherige Vereine: 
SG Langenfeld Jugend 
 

 
Christian Majeres  
 
 
Position:   Rückraum Rechts          
Rückennummer:    3 
Geboren am:  11.02.87  in  Langenfeld  
Größe in cm:  200  Gewicht in Kg:  100   
Bei der SGL seit:  1992 
Bisherige Vereine: 
SG Langenfeld Jugend 

 
 

Alexander Klimke 
 
 
Position:   Rechtsaußen          
Rückennummer:   13 
Geboren am:  11.02.1988 in  Langenfeld 

Größe in cm:  190  Gewicht in Kg:  75 

Bei der SGL seit:  1992 
Bisherige Vereine: 
SG Langenfeld Jugend 
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Matthias Herff 
 
 
Position:   Rückraum Mitte          
Rückennummer:   17 
Geboren am:  28.10.1988 in  Ratingen 

Größe in cm:   182  Gewicht in Kg:  75 

Bei der SGL seit:  2009 
Bisherige Vereine: 
SG Langenfeld Jugend, Bayer Dormagen 
 

 
Sven Kniesche 
 
 
Position:   Rückraum Rechts          
Rückennummer:  2  
Geboren am:   27.07.1990 in  Düsseldorf 

Größe in cm:   196  Gewicht in Kg:   96 
Bei der SGL seit:  2010 
Bisherige Vereine: 
SG Langenfeld Jugend, BHC Solingen 
                                                                                                                                                                                                                                         

 
Niklas Körner  
 
 
Position:  Rechtsaußen         
Rückennummer:  20 
Geboren am:    12.10.1989 in   Datteln 

Größe in cm:    188 Gewicht in Kg:    90 
Bei der SGL seit:  2003 
Bisherige Vereine: 
TV Datteln 09, SG Langenfeld Jugend   
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Fabian Düllberg 
 
 
Position:  Rückraum Links          
Rückennummer:  10 
Geboren am:  14.03.1980 in  Solingen 

Größe in cm:  204  Gewicht in Kg:   100 
Bei der SGL seit:  2010 
Bisherige Vereine: 
BHC Solingen  

 
 

Tobias Justen 
 
 
Position:  Kreisläufer           
Rückennummer:  8  
Geboren am:  30.01.1988 in  Leverkusen 

Größe in cm:  195  Gewicht in Kg:   75 

Bei der SGL seit:  2005 

Bisherige Vereine: 
SG Solingen; SG Langenfeld Jugend 
 

 
Andreas Nelte  
 
 
Position:  Rückraum Links, Kreisläufer        
Rückennummer:  82 
Geboren am:  06.05.1982 in  Köln 

Größe in cm:   194  Gewicht in Kg:   95 
Bei der SGL seit:  2007 
Bisherige Vereine: 
Wermelskirchener TV; TG Burscheid 
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Vinzenz Preissegger 
 
 
Position:  Linksaußen           
Rückennummer:  7  
Geboren am:  25.02.1988 in  Wiener Neustadt 

Größe in cm:  184  Gewicht in Kg:   82 

Bei der SGL seit:  2008 

Bisherige Vereine: 
SG Solingen, TG Burscheid 

 
 

Fabrice Voigt 
 
 
Position:  Rückraum Mitte          
Rückennummer:   33 
Geboren am:   24.04.1980 in  Remscheid- Lennep   
Größe in cm:  170  Gewicht in Kg:  70 

Bei der SGL seit:  2009 
Bisherige Vereine: 
TuS Opladen, Bergische Panther 
 

 
David Rosiak 
 
 
Position:  Rückraum Links 
Rückennummer:  4 
Geboren am:  29.11.1988 in  Solingen 

Größe in cm:  188  Gewicht in Kg:   89 

Bei der SGL seit:  2009  

Bisherige Vereine: 
TV Witzhelden 
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Förderteam 
 

 

Fabian Bremer       Christian Wansing 

      
A-Jugend        2.Herren Mannschaft 

 
Position:  Torwart       Position:  Torwart 
Geboren am:   23.12.1992     Geboren am:   29.07.1988

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mirko Stolley        Steffen Hambrock 

 
A-Jugend        A-Jugend 

 
Position:  Rückraum Mitte     Position: Linksaußen 

Geboren am:  24.07.1993      Geboren am:  04.06.1993
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Betreuer 
 

Klaus Majeres 

 
Position:  Mannschaftsverantwortlicher 
Geboren am:   19.04.1957 in  Essen 

Bei der SGL seit:  2000 
 
 
 

 
 
 

 
Kerstin Schreiber 
 

Position:  Physiotherapeutin 

Geboren am:  03.10.1983 in  Siegen 
Bei der SGL seit:  2001 
 
 
 
 

 
 
 

 
Gerd Wagener 
 

Position:  Zeitnehmer 

Geboren am:  14.04.1955 in  Leverkusen 
Bei der SGL seit:  1997  
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Spielplan 
 

 

 
Hinrunde   1.Herren Verbandsliga 

 
Datum Uhrzeit Heim     Gast_________________ 
 
18.09.10  18:00  TV Ratingen  SG Langenfeld  
25.09.10  18:45  SG Langenfeld  TG Cronenberg     
01.10.10 19:30  HC Wermelskirchen SG Langenfeld 
09.10.10 18:30  SG Langenfeld  TuS Lintorf     
31.10.10  18:00  LTV Wuppertal  SG Langenfeld 
06.11.10  18:30  SG Langenfeld  DJK Unitas Haan     
13.11.10  18:30  TV Angermund  SG Langenfeld     
27.11.10  18:30  SG Langenfeld  HSG Rade./Herbeck 
05.12.10  15:30  HSG Berg. Panther  SG Langenfeld     
11.12.10  18:30  SG Langenfeld  TuS Erkrath 
18.12.10 17:50  TV Ohligs 88  SG Langenfeld     
15.01.11  18:45  SG Langenfeld  Kettwiger TV 1870 
22.01.11 18:30  SG Langenfeld  TSV Aufderhöhe  

 

 

Rückrunde   1.Herren Verbandsliga 

 
Datum Uhrzeit Heim     Gast_________________ 
 
29.01.11  18:30  SG Langenfeld  TV Ratingen    
05.02.11  18:00  TG Cronenberg  SG Langenfeld 
12.02.11  18:30  SG Langenfeld  HC Wermelskirchen  
19.02.11  18:00  TuS Lintorf    SG Langenfeld 
26.02.11  18:30  SG Langenfeld  LTV Wuppertal    
13.03.11  17:00  DJK Unitas Haan  SG Langenfeld 
19.03.11  18:30  SG Langenfeld  TV Angermund 
26.03.11  18:00  HSG Rade./Herbeck SG Langenfeld   
02.04.11  18:30  SG Langenfeld  HSG Berg. Panther 
09.04.11  18:25  TuS Erkrath   SG Langenfeld    
30.04.11  18:30  SG Langenfeld  TV Ohligs 88 
07.05.11  18:00  Kettwiger TV 1870 SG Langenfeld     
14.05.11  18:30  TSV Aufderhöhe  SG Langenfeld 
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Trainer/in  Saison 2010 / 2011 
 
 
 
1. Damen    Trainer :  Patrick van Münster 
 
1. Herren    Trainer:  Heino Kirchhoff, Co-Trainer Kai Wille   
2. Herren    Trainer:  Dennis Werkmeister 
3. Herren    Trainer:  Bastian Plaskocinski 
4. Herren     Trainer:  Martin Kaschuba 
5. Herren    Trainer:  Gerd Lange 
6. Herren Hobby    Trainer:  Michael Dombeck, 
 
Weibliche A – Jugend   Trainer:  Tim Voss 
Weibliche B – Jugend   Trainer:  Marina Müller 
 
Männliche A – Jugend 1  Trainer:  Dennis Werkmeister, Stefan Wagener 
Männliche A – Jugend 2  Trainer:  Michael Pütz  
Männliche B – Jugend 1  Trainer:  Andrè Haberland, Matthias Herff 
Männliche C–  Jugend 1  Trainer:  Michael Pütz, Tim Schickhaus 
Männliche C–  Jugend 2  Trainer:  Matthias Herff, Daniel Reinders 
Männliche D – Jugend 1  Trainer:  Marc Schubert 
Männliche D – Jugend 2  Trainer:  Michael Berger, Ariane Mathwich 
 
Gemischte E – Jugend 1  Trainer:  Mirko Stolley 
Gemischte E – Jugend 2  Trainer:  Natalie Haller, Anna Jäger 
Gemischte F -  Jugend   Trainer:  Martin Wendt, Patrick Pierzyna 
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                Für das Engagement  und die Unterstützung bedankt sich die  

       Handball-Abteilung der SG Langenfeld bei allen Partnern und Sponsoren 

 
 

Stadtwerke Langenfeld    DVAG - Dirk Stachowiak 

  

Baumo Motoren GmbH    Warsteiner Brauerei   

  

Stadt-Sparkasse Langenfeld   wa.ba.tec GmbH 

 

Kisten Jansen     Opel Gierten 

   

Falken-Brauhaus Langenfeld   Motorrad Wegner 

 

Vodafone Shop Langenfeld   Malermeister Pilgram 

 

Fahrschule Dietz     Pizza Pazza     

  

Adler Apotheke     Absolut Sport Benny Daser 

     

Dachdecker Meister Dirk Roth  Sunshine Werbedesign   

 

Druck-Service Fries    Sicherheits- Centrum Riebe 

 

Eiscafe Simonetti     Podologische Praxis Gladbach 

    

Autohaus Teichmann     

 

         

 

  

         
            

 


